
Marte Meo Praktiker 

In diesem Grundkurs (Anwendungsstufe) zum Marte Meo Practitioner lernen Sie die Basis-
elemente der Marte Meo Methode kennen. Sie lernen eigenes entwicklungsunterstützendes 
Handeln zu erkennen und bewusster anzuwenden. Anhand von eigenen Filmaufnahmen aus 
Ihrem Arbeitsalltag lernen Sie die Grundzüge der Interaktionsanalyse kennen. Anschließend 
wird eine Arbeitsliste für Ihr pädagogisches Handeln erstellt. So erfahren Sie, wie Sie Marte 
Meo Elemente wirkungsvoll im beruflichen Kontext einsetzen können. Sie erleben mit wel-
chem unterstützenden Verhalten Sie das Kind in seiner Entwicklung fördern können. Es kön-
nen emotionale, sprachliche und soziale Entwicklungsprozesse aktiviert werden. Maria Aarts 
sagt: "Probleme sehen kann jeder, die sind groß genug. Aber Entwicklungsmöglichkeiten zu 
erkennen, dass ist nicht so einfach." Mit Hilfe von Videoaufnahmen von Alltagssituationen 
können beziehungsaufbauende und entwicklungsunterstützende Momente sichtbar und 
nachvollziehbar aufgezeigt werden. 
Der Umfang des Marte Meo Praktiker Kurses beträgt 6 Ausbildungstage (30 Zeitstunden). 

Zielgruppe für die Ausbildung: 
Sie arbeiten in einem sozialen Beruf (z. B. als Fachkraft in der Kindertagesstätte, Kinderta-
gespflege oder Lehrer) und fragen sich immer wieder, wie im Alltag Veränderungsprozesse 
mit den Beteiligten entwickelt und eingeübt werden können. Sie sind bereit, kurze Szenen 
aus Ihrem Berufsalltag aufzunehmen und diese in der Marte Meo Weiterbildungsgruppe zu 
zeigen. 

Inhouse Fortbildung: 
Als Inhouse Fortbildung (30 Zeitstunden) ist es auch möglich, die Zeitstunden auf halbe Tage 
zu verteilen, außer dem 1. Ausbildungstermin (5 Zeitstunden). Die Ausbildungskosten erhö-
hen sich jedoch durch die Verteilung pro halbem Tag jeweils um 100,00 EUR. 

Kosten: 
Die Kosten sind von der Teamgröße abhängig, aber mindestens 4 200,00 €* (6 ganze Tage, 
30 Zeitstunden), zuzüglich kommen noch Fahrtkosten (bis 20 Kilometer 0,30 EUR, für jeden 
weiteren Kilometer 0,38 EUR) dazu. 

Teilnehmerzahl: 
max. 10 Personen 

Abschluss: 
Bei erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung im Sinne vom BEP und 
das internationale Zertifikat "Marte Meo-Practitioner" (zuzüglich 12,50 EUR pro Person). 

Kursleitung: 
Wilfried Hanssmann 
Diplom-Pädagoge 
Familientherapeut 
Marte Meo Supervisor 

 
 

 

 

Diese Fortbildung ist als BEP-Fortbildung 

im Sinne des § 32 Abs. 3 des Hessischen 

Kinder- und Jugendhilfegesetzbuches 

(HKJGB) anerkannt.  

 


